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Szanowny Panie Redaktorze!

Po zapoznaniu sie z pracg J. Berenta i wsp. (1) na temat oceny powiktan
medycznych zabiegéw epilacji laserowej czujemy sie zobowigzani do przedsta-
wienia podobnego (ze wzgledu na etiologie) przypadku, jaki mieliSmy niedawno
sposobnos$¢ oceniac.

Dotyczyt on 27-letniego mezczyzny, ktéry poddat sie zabiegowi laserowego
usuwania owtosienia przedniej powierzchni klatki piersiowej i brzucha oraz catych
dtugosci obu przedramion prawie na catym ich obwodzie. Badanie (w 5-tym dniu
po zabiegu) wykazato gesto usiane obraczkowate oparzenia Il barwy wisniowo-
brunatnawej o $rednicy ok. 2 cm (Ryc. 1), a pokrzywdzony zgtaszat bolesnos$¢
samoistng i palpacyjng tych miejsc oraz pieczenie. Zalecono wigec badanie
kontrolne po uptywie dalszych 2 dni, podczas ktdérego wyglad obrazen nie ulegt
istotnym zmianom (Ryc. 2) - tylko w niektéorych miejscach widoczne byto
ztuszczanie z odstanianiem bladorézowych blizn naskorkowych. Zdaniem
badanego, bolesno$¢ i pieczenie oparzonych okolic byto nieco mniejsze, ale
pojawito sie ich silne swedzenie.

Na tej podstawie uznaliSmy, iz charakter oraz rozlegto$¢ (gdyz pokrywaty ok.
20% powierzchni ciata) obrazen w wystarczajgcy sposéb obiektywizujg rodzaj
i natezenie (ucigzliwo$¢) dolegliwosci zgtaszanych przez pokrzywdzonego,
w zwigzku z czym przyjeliSmy, iz doszto do rozstroju zdrowia na czas diuzszy od
siedmiu dni.
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Ryc. 1. Wyglad zmian pooparzeniowych 5 dni po zabiegu fotoepilacji laserowe;j.
Fig. 1. Combustion appearance 5 days after laser epilation.
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Ryc. 2. Wyglad zmian poparzeniowych 7 dni po zabiegu fotoepilacji laserowej.
Fig. 2. Combustion appearance 7 days after laser epilation.

PomineliSmy przy tym ewentualne naruszenie czynnos$ci narzadu ciata
(aczkolwiek rozlegtos¢ zmian pourazowych stwarzata taka, mozliwos¢ przy
potraktowaniu skory jako narzadu ciata), poniewaz na gruncie obowigzujgcego
kodeksu karnego rozstréj zdrowia moze by¢ rozpatrywany zupetnie w oderwaniu
od naruszenia czynnosci narzgadu ciata, aczkolwiek bardzo szeroki zakres
znaczeniowy pojecia ,rozstréj zdrowia" (3, 4, 5) stwarza potrzebe jego zawezaja-
cej wyktadni (wyodrebnienia ,rozstrojéow zdrowia" tylko dla potrzeb art. 157 kk)
w celu jednoznacznego zréznicowania patologii od fizjologicznej reakcji
kompensacyjno-adaptacyjnej ustroju: (2, 4, 5). Naszym zdaniem, obiektywizacja
dolegliwo$ci zgtaszanych przez pokrzywdzonego oraz kwestia oceny ich
natezenia (lub inaczej ,istotnosci opiniodawczej") nie budzita jednak w ocenia-
nym przez nas przypadku zadnych watpliwosci, gdyz sg one koniecznym
skutkiem obserwowanych obrazen oraz ich ewolucji (gojeniu oparzen towarzyszy
Swigd).

Bardzo podobny i podobnie rozlegty skutek fotoepilacji laserowej opisany
w pracy J.Berenta i wsp. zostat jednak oceniony (bez jakiegokolwiek komenta-
rza) zaledwie jako ,wyczerpujgcy znamiona naruszenia czynno$ci narzadu ciata
na czas ponizej siedmiu dni" (a wiec w formie nie pozostawiajgcej miejsca na
watpliwosci). Konieczne jest zatem zastanowienie sie nad przyczynami tych
réoznic, poniewaz Autorzy doniesienia pomineli catkowicie omoéwienie kryteridw,
jakimi kierujg sie przy ocenie podobnych przypadkéw (w tresci pracy znalazito sie
jedynie stwierdzenie, ze ,kwalifikacja prawna uszkodzehn ciata .. nie jest

+ np. fizjologicznej reakcji receptorow bolowych stanowiagcej dowdéd ich prawidtowego funkcjonowa-
nia od tzw. bélu narzgdowego i psychicznego (2).
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zadaniem tatwym ..."). Naszym zdaniem, podanie tego zagadnienia w takiej
formie do publicznej wiadomosci moze bowiem wywota¢ u Czytelnikdw btedne
przekonanie, iz wszelkie podobne nastepstwa zabiegdw kosmetycznych nalezy
traktowa¢ w taki wtasnie sposédb.

Tymczasem pokrzywdzona w opublikowanym przypadku zostata zbadana dopiero
po 14 dniach od zabiegu fotoepilacjiz, tj. wowczas, gdy zmiany pooparzeniowe
znajdowaty sie juz w fazie zaawansowanego gojenia (w zwigzku z czym pokrzywdzo-
na mogta juz nie zgtasza¢ dolegliwosci bdélowych:). Nie uwzgledniono przy tym
charakteru nastepstw (oparzen lle), ich rozlegtosci (caty obwdd lewej goleni i wigksza
czes¢ obwodu prawej oraz obszary obu pachwin, co orientacyjnie stanowi ok.
kilkunastu procent powierzchni ciata), lokalizacji (,wrazliwe" pachwiny) oraz wiedzy na
temat przebiegu gojenia tego rodzaju zmian i towarzyszacych temu (stale) dolegliwo-
$ci subiektywnych. Nie odniesiono sie¢ rowniez w zaden spos6b do drugiego
z alternatywnie sformutowanych kodeksowych skutkéw urazu, tj. ,rozstroju zdrowia".
Biegli z todzi uproscili zatem problem oceny skutkow zabiegu nie tylko z punktu
widzenia zleceniodawcy opinii, ale przede wszystkim Czytelnikow Archiwum. Szersze
wyjasnienie tej kwestii byto tym bardziej uzasadnione, ze Autorzy dysponowali
przeciez fotografig wykonang po uptywie 8 dni od fotoepilacji, a nie wyjasnili w jaki
sposob weszli w jej posiadanie.

Na kanwie poréwnania dwoch przypadkow oparzen po zabiegach kosmetycz-
nych powraca zatem problem kwantyfikacji skutkéw urazu w oparciu o tzw.
kryteria kazuistyczne (czyli na podstawie ilosci i rozlegtosci obrazen). Potwierdza
to nasze stanowisko, ze obecna sytuacja prawna w zakresie definicji ,lekkich"
i ,Srednich" skutkdéw urazu oraz rdéznicowania przestepstw przeciwko zdrowiu od
naruszen nietykalnosci cielesnej wymaga szybkiej zmiany, gdyz stwarza pole do
zbyt duzej dowolnosci interpretacyjnej.

Z tego wzgledu, podczas narady kierownikéw Zaktadéow Medycyny Sadowej
oraz konsultantow wojewddzkich w dniu 29.11.2001 r. w Lublinie zgtosilismy'
propozycje czesciowego przywrécenia obowigzujgcego do 1998 r. anatomiczno-
czynno$ciowego modelu traktowania nastepstw urazu przez przyjecie ,obraze-
nia" (dawniej ,uszkodzenia ciata") jako jedynego znamienia skutku z art. 157 kk
(wyeliminowanie niejednoznacznego pojecia ,rozstroju zdrowia") i uznanie
,nharuszenia czynno$ci narzadu ciata" za jedyne kryterium roéznicujace skutki
wramach § 1 i § 2 tegoz artykutu (najlepiej z jednoczesnym podwyzszeniem
taksatywnego kryterium czasu utrzymywania sie tej dystynktywnej cechy
nastepstw urazu np. do 14 dni). W zgtoszonym przez Prezydenta RP projekcie
nowelizacji Kodeksu karnego (przestanym do Sejmu w dniu 21.12.2001 r.) nie
wprowadzono jednak praktycznie zadnych istotnych zmian w rozdziale dotycza.-
cym przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu.

: Nie wiadomo przy tym w jakim celu zarzadzono kontrolne badanie po uptywie kolejnych 10 dni.

: Znamienne jest, ze w opisie przypadku wspomniano o braku jakichkolwiek dolegliwosci po 24
dniach od zabiegu, podczas gdy odno$nie badania przeprowadzonego po 14 dniach od fotoepilacji
odnotowano, ze pokrzywdzona nie zgtaszata jedynie dolegliwosci boélowych (pominieto opis
ewentualnych dolegliwos$ci innego rodzaju).

« W trakcie dyskusji na temat ewentualnych zmian w rozdziale dotyczacym przestepstw przeciwko
zdrowiu obecnego kodeksu karnego, ktére mialy zosta¢ przedstawione Komisji Kodyfikacyjnej
przez prezesa PTMSIK prof. Z. Przybylskiego.
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W tej sytuacji konieczna jest wiec szybka unifikacja pogladéw poprzez kon-
frontacje stanowisk i szeroka dyskusje w ramach naszego srodowiska, albowiem
dotychczasowa (na tamach Archiwum) miata niestety miejsce zaledwie miedzy
kilkoma osrodkami:s. Nie doszto natomiast do zapowiadanego (i oczekiwanego
przez wielu) opublikowania materiatéw z zorganizowanego przez doc. J.Kunza
sympozjum w Osieczanach (21-22.06.2001 r.), gdzie uzgodniono réwniez
definicje ,realnosci" zagrozenia zycia oraz osiagnieto konsensus (zbiezny
z naszymi propozycjami) na temat kryteriow roéznicowania skutkéw o jakich
mowa w art. 157 i 217 kk. Naszym zdaniem, szybkie wypracowanie wspélnego
stanowiska naszego $rodowiska stworzyloby szanse przedstawienie uwag do
prezydenckiego projektu kodeksu karnego stosownym Komisjom Sejmu
(a nastepnie Senatu) i zapobiezenia w przysztosci omoéwionym wyzej rozbiezno-
§ciom w ocenie podobnych nastepstw przez réznych biegtych.

dr med. Grzegorz Teresinski prof. dr hab. Roman Madro
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: Do czasu opublikowania stanowisk innych Os$rodkéw wstrzymujemy sie z przedstawieniem
polemicznych uwag do niektérych tez zawartych w wydrukowanej ostatnio na tamach Archiwum
pracy reprezentanta $rodowiska prawniczego - por. (3).
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NOTA BIBLIOGRAFICZNA

Udato mi sie zamowic¢ i uzyskac¢ ksigzke pt. ,Legat Medicine in History" ktérej
autorami sg Michael Clark i Catherine Crawford. Ukazata sie¢ naktadem
Cambridge University Press - Il wydanie w roku 2001. Liczy ona 366 stron
i obejmuje pie¢ nastepujacych rozdziatéw:

I. Wczesna wspoéiczesna praktyka.

Il. Poszerzanie nauki.

Ill. Szczegdlni przestepcy.

IV. Postepowanie po $mierci.

V. Instytucje medyczne w sprawach watpliwych.

W rozdziale | omoéwione zostaty zagadnienia wczesnej medycyny sadowej
wstanie Maryland w latach 1633-1683 a takze podejrzenia w przypadkach
Smierci dzieci.

W Il - uprawnienia medycyny sgdowej we wczesnym okresie wspotczesnym
oraz szkolenie policji w dziedzinach sgdowo- lekarskich w Szkocji.

Il rozdziat obejmuje m.in. zagadnienia terroryzmu i anarchizmu oraz przeciw-
dziatania tym zjawiskom we Francji pod koniec XIX wieku.

IV - postepowanie koroneréw w Wielkiej Brytanii i Stanach Zjednoczonych.

Ostatni- V rozdziat poswiecony jest m.in. instytucjom medycyny sgdowej
i laboratoriom w Anglii w okresie miedzywojennym.

Ksigzka nie zawiera zadnych rycin ani wykresow.

Tadeusz Marcinkowski



